
 

 

 

 פוטותרפיה ככלי להעשרת תהליכי התפתחות אישית וקבוצתית : שם הקורס

ד"ר שרה דוד המרצה:   

 בוגרת תוכנית  בעלת תואר שלישי מטעם המחלקה לספרות בפקולטה למדעי הרוח באוניברסיטת בר אילן.

Master NLP  איל בר  באוניברסיטת  קוגניטיבית התנהגותית  בגישה  חוסן  לפיתוח  רב   אמניתן.  והתוכנית 

תחומית, )תיאטרון אמנות ספרות וקולנוע(. בוגרת "המדרשה" לאמנות בית ברל. במאית ויוצרת צילום, וידאו  

והכשרה לאנשי חינוך   בעלת ניסיון רב בהנחיית סדנאות לפיתוח חוסן בשילוב מגוון אמנויות  .ארט וסרטים

 בנושא: "התיאטרון ככלי חינוכי וטיפולי". 

 , :1512עד    9:00   בין השעותבימי שלישי    מתקייםקורס היברידי )פרונטלי ומקוון סינכרוני(,  :  היקף שעות

 ש"ש(. 2שעות ) 60 סה"כ

 4 מספר שעות שבועיות: 15 מספר מפגשים:

אנשי חינוך, מאמנים ומטפלים, מדריכים ויועצים חינוכיים ולעוסקים כלל עובדי ההוראה,  :אוכלוסיית יעד

 .בתחום ההתפתחות האישית והקבוצתית

 :מטרות הקורס

 הכרות מגוון מודלים בפוטותרפיה.  •

 התפתחות והעצמה אישית כיחיד וכקבוצה.  •

 הכרת השפה התיאורטית והיישומית של אמנות הצילום. •

 הידע התיאורטי והמעשי להנחיית קבוצות בפוטתרפיה.  יישום •

 : מן הנושאים

 מושגי יסוד בצילום •

 הכרות עם טכניקות ומבעים צילומים •

 סדנת צילום מעשית באמצעות הטלפון הנייד •

 הכרות עם תצלומים קאנונים •

 בתהליכי התפתחות אישיים  AIאפיון ויצירת תמונות  •

 תובנותעיבוד חוויות אישיות ליצירת   •

 חיזוק ההערכה העצמית  •

 הקשרים וזיקות בין הדימוי הוויזואלי לבין טקסט כתוב  •

 רתימת השפה הצילומית ל"תקשורת חלופית" •

 הגלוי והסמוי והפרשנות המשתנה או הסותרת •

 כלים לניתוח ולהערכה של תצלומים •

 פיתוח הגישה היצירתית ודיוק הקול הייחודי •



 

 

 

 עיצוב מחדש של החוויה הרגשית ע"י המדיום החזותי  •

 הכרות עם מודלים לעבודה קבוצתית בפוטותרפיה  •

 סדנא –שילוב פוטותרפיה בתהליכים אישיים וקבוצתיים  •

 :חובות הקורס 

 .והשתתפות במפגש אתיקה עבודה מסכמת,  נוכחות פעילה 80%לפחות 

 

 מועדי הפתיחה והסיום מופיעים בעמוד הקורס באתר.  

  לעמוד הקורס   נכנסים)  PDF  -לצורך הגשת הקורס לגמול במשרד החינוך, יש לשמור את עמוד הקורס כ

היחידה ימני  באתר  בקליק  או  לבחור את האפשרות'הדפס'  בוחרים, בתפריט  יש  ובהגדרת המדפסת  כ  :,    -"שמירה 

PDF)"  .ולצרפו לסילבוס המוגש בפורטל 

 


